
AREA RIABILITATIVA
L’attività riabilitativa, svolta prevalentemente in stretta collaborazione con l’Ospedale 
dell’Angelo di Mestre e più in generale con gli ospedali dell’azienda ULSS3 Serenissima,  
oltre che Ospedali di Vicenza e Verona, è rivolta quasi eslusivamente a persone in età 
adulta e si realizza nelle sezioni di:
Riabilitazione neurologica: si occupa di pazienti con esiti di accidenti celebrovascolari 

(ictus) trasferiti dai reparti per acuti, o con patologie croniche evolutive, come ad esem-
pio sclerosi multipla, malattia di Parkinson;

Riabilitazione ortopedica: dedicata prevalentemente a pazienti operati di protesi articolare; 
Riabilitazione cardiologica: rivolta a pazienti operati di protesi valvolare, riparazione delle 

valvole, rivascolarizzazione miocardica con by-pass aorticoronarici, rivascolarizzazione 
mediante angioplastica e stenting, rivascolarizzazione periferica agli arti inferiori me-
diante by-pass, oltre che pazienti con esito di infarto miocardico o scompenso cardiaco 
o con altre patologie cardiache e impianti di device cardiaci.

L’attività  riabilitativa può essere erogata o in regime di ricovero oppure in regime di day 
ospital o ambulatoriale.
In ogni setting di trattamento la peculiarità è una presa in carico globale della persona 
grazie ad un “progetto riabilitativo” individualizzato e un team interprofessionale.
Day Hospital riabilitativo: assiste persone con disabilità rilevante che possono essere 

trattate in ricovero giornaliero, beneficiando da un lato della sistemazione ambientale 
logistico-affettiva del proprio nucleo familiare, dall’altro del proseguo del percorso ria-
bilitativo ospedaliero intensivo.

Caposala
041 5071 848 Riabilitazione ambulatoriale
e Day Hospital
041 5071 848 Fisioterapia pazienti ricoverati
041 5071 754-750 Riabilitazione
neuromotoria/ortopedica
041 5071 900-918 Riabilitazione cardiologica

Medico Responsabile
dr. Michelangelo Beggio
Area Riabilitativa e Day Hospital
e Sezione Riabilitazione neuromotoria/ortopedica 

Caposala
041 5071918-900 Riabilitazione Cardiologica

Medico Responsabile
dr. Franco Del Piccolo
Sezione Riabilitazione Cardiologica 

Segreteria del servizio fisioterapia privata
(sede esterna)
dal lunedì al venerdì dalle 7:30 alle 19:30
041 5071 893, 041 5071 894, 041 0998849 fax
accettazione.fisioterapia@
policlinicosanmarco.it
reparto.day-hospital@policlinicosanmarco.it E’ rivolta ai pazienti muniti di prescrizione medica con un problema si salute riconducibile alle pato-

logie sopra-descritte:
• in convenzione, previa valutazione specialistica in sede di visita con fisiatra della struttura;
• in regime privato, dopo visita in ambulatorio specialistico o per il proseguo delle cure dopo
   un ricovero interno.

L’attività di fisioterapia ambulatoriale offre percorsi di presa in carico a persone affette da patologie:
• neurologiche (esiti di ictus cerebri, sclerosi multipla, malattia di Parkinson, tetraplegia, paraplegia)
• postumi di chirurgia ortopedica elettiva (artroprotesi, artroscopia, ricostruzioni legamentose
   e post traumatica
• artralgie da patologia reumatica o artrosica
• sindrome da allettamento di varia natura
• cardiologico (esiti infarto miocardio, esiti intervento sostituzione valvolare, scompenso cardiaco)
• respiratorio (BPCO, insufficienza respiratoria cronica)
• vestibolare (vertigini posizionali, sindrome di Meniere, canalolitiasi)
• posturali e del rachide (ginnastica vertebrale di gruppo)
• urologico (incontinenza urinaria maschile e femminile)
• scoliosi giovanile
Si effettuano inoltre terapie complementari, con strumenti fisici, utili nella gestione del dolore e dei 
processi infiammatori:
• diatermia (tecarterapia)
• elettroterapia antalgica (TENS, correnti interferenziali, diadinarniche)
• elettroterapia per muscoli denervati o normoinnervati
• ionoforesi
• laserterapia
• ultrasuono terapia
• paraffinoterapia
• biofeedback - stimolazione elettrica funzionale 
• onde d’urto 
Si eseguono inoltre i seguenti trattamenti:
• valutazione e trattamento di persone con disturbi della funzione, del movimento e del controllo
   posturale in seguito a lesione del sistema nervoso centrale
• terapia manuale
• massoterapia 
• linfodrenaggio manuale
• trattamenti miofasciali
• kinesiotaping
• recupero motorio funzionale post-traumatico, post-chirurgico e post-operatorio
• rieducazione vertebrale, posturale e core stability, chinesiterapia pelvi-perineale

Attività ambulatoriale:


